
施設利用者が病気になったり、けがをしたとき一番頼りに
なるのが、看護師の仕事です。病院の看護師の仕事と同じ
ように看護はもちろん、健康管理、衛生面への配慮など、施
設でも重要な仕事をします。そのために、医師や保健所な
どと連絡を取り合いながら、介護員や指導員と一緒になっ
て施設利用者の健康維持を図ります。

看護師は、指定の養成校を卒業し、国家試験に合格する必
要があります。

※資格の取り方は、23ページに掲載。

お年寄りの施設や子どもの施設、身体の不自由な人、知的
障害を持つ人の施設、救護施設など、ほとんどの施設。

指導員の仕事は、働く施設の種類によって、児童指導員・生活支
援員・作業指導員・訓練指導員・職業指導員などがあります。全般
的に、施設の利用者の生活や作業、訓練等について、より良い援
助の方法、技術を考え他の職員と一緒に実践していく仕事です。
職業指導員や訓練指導員については、その仕事の専門的な知識
や技術を活かして、利用者へ適切な指導や援助を行います。

児童指導員任用資格や社会福祉主事任用資格などの資格を必要と
する他、「社会福祉士」の国家資格を持つことが望まれます。これら
の資格については福祉系の大学や養成校を卒業することが必要で
す。職業指導員や訓練指導員については、社会福祉主事任用資格の
他にその仕事に関する専門的な知識や技術を必要としますが、仕
事をしながら研修を受けたりして修得していくこともできます。

お年寄りの施設や子どもの施設、身体の不自由な人、知的
障害を持つ人の施設、救護施設などの施設。

こんな仕事です

こうすればなれます

これらの施設で活躍しています

看護師 WELFARE OCCUPATIONS

指導員 WELFARE OCCUPATIONS

こんな仕事です

こうすればなれます

これらの施設で活躍しています

頼りになります
幸せな明日の創造者

安心した日々を
送るための基本は、
健康です

福
祉
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し
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※「社会福祉士」の資格の取り方は、16ページに掲載。

介護職員 WELFARE OCCUPATIONS

あなたの笑顔を
楽しみにしている
人がいます

施設の利用者、特にお年寄りやからだの不自由な人にとっ
て、一番身近で、頼りにされるのが、介護職員の仕事です。食
事や着替え、入浴、トイレなど生活に欠くことのできない身
の回りのお世話をします。もちろん、他の職員とのチームワ
ークによって、健康への気くばりや、行事への参加、施設の生
活環境の改善のお手伝いも大切な仕事になります。

こんな仕事です

特に資格は必要とはしませんが、介護の仕事をするので、
国家資格である「介護福祉士」の資格を持つ人が期待され
ています。

※「介護福祉士」の資格の取り方は、15ページに掲載。

こうすればなれます

お年寄りの施設や子どもの施設、身体の不自由な人の施設
など介護を必要とする全ての施設。

これらの施設で活躍しています

保育士 WELFARE OCCUPATIONS

子どもにとって
まるで
太陽のような存在

子どもの施設で、子どもたちの健やかな成長と発達を手助
けする仕事です。保育所だけでなく、家庭的な事情で親の
養育を受けられない子どもたちのための児童養護施設や、
身体や知的な障害を持つ子どもたちの施設で、生活のきま
りごとや、遊びながら社会のルールを身につけていくこと
を援助する大切な仕事です。

保育士の資格が必要ですので、保育士試験に合格するか、指
定の養成校（短大など）を卒業すれば、資格が取得できます。

※資格の取り方は、19ページに掲載。

○保育所　　　　　　　　○障害児施設・事業
○認定こども園　　　　　○児童養護施設
○乳児院　　　　　　　　○児童館

こんな仕事です

こうすればなれます

これらの施設で活躍しています



福
祉
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この資格は本来、福祉事務所の現業員（ケースワーカー）として任用さ
れる者に要求される資格（任用資格）ですが、社会福祉施設職員等の資
格基準などに準用されています。
また、社会福祉の基礎的な学習をしたことの目処ともされていること
から、この任用資格を持っていることを条件としたり、希望する求人
も多くなっています。
資格取得方法は、次の3つがありますが、3番目の試験は実際には実施
されていません。
①大学等において厚生労働大臣の指定する社会福祉に関する科目を
　修めて卒業した者
　→指定している34科目のうちいずれか3科目を履修していれば該
　　当します。
②厚生労働大臣の指定する養成機関または講習会の課程を修了した者
③厚生労働大臣の指定する社会福祉事業従事者試験に合格した者
上記②の養成機関または講習会については、受講を現任職員（現在、社
会福祉事業に従事している者）に限るものが定員の6割程度を占めて
おり、残りは専門学校などの養成機関となっています。
その専門学校のうち、多くは、介護福祉士資格、保育士資格、社会福祉
士資格の取得や取得準備を兼ねた学校となっています。

佐賀県内で任用資格が得られる学校
（修業年限）

児童福祉施設のほとんどに置かれている児童指導員の任用に伴って求められる
資格です。児童指導員は児童養護施設、母子生活支援施設、障害児施設などで生活
する子どもたちを援助、育成する職種です。また、関連する職種として児童自立支
援施設（従来の教護院）に児童自立支援専門員（従来の教護）が配置されています。
児童指導員の職場は、児童養護施設、虚弱児施設、母子生活支援施設、障害児施設、
盲ろうあ児施設、障害児関係の通園施設、情緒障害児短期治療施設、児童自立支援
施設（児童自立支援専門員）などです。
児童指導員になるには、次の資格要件のいずれかに該当することが求められま
す。（児童指導員任用資格）
①地方厚生局長の指定する児童福祉施設の職員を養成する学校（※実際には指定
は行われていません）かその他の養成施設（秩父学園付属養成所他計4ヵ所）を
卒業した者
②大学の学部で、心理学、教育学または社会学を修めて卒業した者
③小学校、中学校または高等学校の教諭の資格をもつ者であって、厚生労働大臣
または都道府県知事が適当と認定した者
④高等学校を卒業した者であって、2年以上児童福祉事業に従事した者
⑤3年以上児童福祉事業に従事した者であって厚生労働大臣または都道府県知
事が適当と認定した者
具体的な進路としては、4年制の福祉系大学を卒業するか、大学で、心理学、教育
学、社会学を専攻し、児童指導員任用資格を取得することが一般的です。
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社会福祉主事の資格

児童指導員の資格

自分の目標を決めるために、「どのような職場・職種・分野で働いてみたいか」といったこと明確にし、
様々な情報入手しましょう。
目標を明確にすることにより、就職活動のモチベーションアップにもつながります。

ステップ２　情報収集
情報を収集するためには下記のような方法があります。

集めた情報を整理し、勤務条件など気になる点を検討し、応募先を決めていきましょう。
求人票に記載されている内容は、見落としのないようにチェックをし、疑問や不明な点があれば、学
校の先生や先輩、福祉人材・研修センターなどに相談をしましょう。
職場体験・見学に参加をして、職場の雰囲気をつかむことも有効な手段です。

学校の就職担当課には、施設・事業所からの「求人票」が掲示されます。また、卒業生の就職先や過去の
求人状況などを知ることができます。学生にとっては、最も身近な情報収集の場となります。こまめ
に足を運び、情報をチェックしましょう。

佐賀県福祉人材・研修センターでは、県内の求人票が閲覧できるほか、施設・事業所のパンフレットや福
祉現場に関する様々な資料を準備しています。また、職業体験や合同就職説明会なども行っています。
詳しくは「来所・郵送・ＦＡＸ・メール」等でご相談ください。

ハローワークやナースバンクなど様々な無料職業紹介所があります。また、市町村の広報誌、新聞、折り
込み広告、就職情報誌などから情報を収集し、情報の幅を広げましょう。

【ハローワーク等無料職業紹介所等】

２．社会人の場合
【福祉人材・研修センター】

【学生の就職担当課】
１．学生の場合

１．求人職種
配置されている職員数や、仕事内容は施設によって異なります。同じ職名の職種であっても、必ず同
じとは限りません。

２．施設種別
利用対象者、提供するサービス内容、サービス提供形態（入所・通所・訪問）等によりさまざまな種類が
あります。
一つの法人で、複数の施設運営を行っている事業所もあります。法人一括で採用をし、その後各事業
所への配置が決定するケースも増えてきています。また、個々の施設で採用されても、法人内の人事
異動により他の事業所への異動などもあります。

３．雇用形態
正規職員と非正規職員（１年雇用の常勤非正規職員・臨時・パート・アルバイト）があります。雇用形態に
より仕事内容や勤務時間、給与、休日等が異なります。希望する施設の正規職員の募集はなくても、「１年
雇用の常勤非正規職員の採用の後、正規職員への登用」といった条件を提示している事業所もあります。

４．応募条件
学歴、資格等応募に必要な条件が記載されます。「資格」については、介護職員は介護福祉士や介護職員初
任者研修を、生活相談員・生活支援員は社会福祉士を採用の条件としているところが増えてきています。
どの資格を求めているのか「必須・希望」についてもよく確認をしましょう。

ステップ１　就職活動の目標を決める

福 祉 の 就 職 活 動 ア ド バ イ ス

ステップ３　求人への応募

福
祉
の
就
職
活
動
ア
ド
バ
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ス

西九州大学（4年）
神埼市神埼町尾崎4490-9　TEL 0952-52-4191

西九州大学短期大学部（2年）
佐賀市神園3-18-15　TEL 0952-31-3001

佐賀女子短期大学（2年）
佐賀市本庄町1313　TEL 0952-23-5145

九州龍谷短期大学（2年）
鳥栖市村田町岩井手1350　TEL 0942-85-1121




