
『一人ひとりの気持ちに寄り添い、その方の安心できる人になりたい』（50代・女性）
『精神疾患の方に対して、行動・態度・言葉に気を付けることの大切さを学びました』（40代・男性）

※研修内容は一部変更される場合があります。

講師 米田　光恵（よねだ　みつえ）　氏
元・九州大学医学部付属病院精神神経科看護師長
九州大学医学部附属看護学校卒業後、九州大学医学部附属病院
に入職。神経内科・婦人科・精神神経科病棟勤務（精神神経科に23
年間勤務）その後、精神神経科看護師長に昇任。退職後、福岡県知
事賞受賞（保健衛生の普及と増進）。

９：５５～１０：００ オリエンテーション

１０：００～１２：００

講義
◆高齢者に見られる精神疾患の特徴
◆高齢者の心理と欲求を知る
◆各疾患の理解と対応のポイント
・統合失調症
・うつ病
・せん妄
・アルコール依存症　など
◆認知症と精神疾患が重なった場合の対応

１２：００～１３：００
（昼食・休憩）

１３：００～１６：００

※定員に達した場合は早期に申込みを締切る場合があります。
※研修実施可能人数を満たさない場合は開催を見送る場合があります。

プログラム 時間 研修内容
９：３０～ 受付

６０名

受講料 佐賀県社協会員：６，０００円　（非会員：９，０００円）※非課税対象

申込締切 令和６年 １１月１５日（金）　午後１２時００分

・定員

効果 高齢者に見られる精神疾患や各症状別の対応方法について、知識・経験が豊富な講師の
講義や独自の資料から学び、基本と対応を網羅できます。

佐賀県社会福祉協議会　施設・人材育成課

令和６年度 福祉従事者研修【課題別】

　　　精神疾患の理解と対応研修

目的 精神疾患の基本的なメカニズムや特徴を理解し、症状別の好ましい対応法のポイントについ
て学びます。

日時 令和６年 １２月 ６日（金）　１０時００分～１６時００分

会場 佐賀県社会福祉会館「Fukku/ふっく」　（佐賀市天神1丁目4-15）

受講対象 新任職員から管理職員まで全階層の職員

受講者

の声

当館開催の研修

集合研修


