
必須ではありませんが、プログラムの中で実際に使っていただくために、インターネットに接続
可能なスマホかタブレットのご持参を推奨します。

佐賀県社会福祉協議会　施設・人材育成課

令和８年度 福祉従事者研修

　　　　生成ＡＩ活用研修【基礎編】

目的

受講料 佐賀県社協会員：５，０００円　（非会員：８，０００円）税込

・定員 ６０名

全職層を対象に、業務効率化に向けた生成AI活用の基礎を学ぶ研修。生成AIの種類や特
徴、どの業務で活用できるか、情報管理やセキュリティ面の基本事項を理解することで、福
祉現場における生産性向上の第一歩となる知識を身につけることを目的とする。

日時 令和 ８年 ６月 １６日（火）　１３時３０分～１６時３０分

会場 佐賀県社会福祉会館「Fukku/ふっく」　（佐賀市天神1丁目4-15）

受講対象 新任職員から管理職員まで全階層の職員

効果

申込締切 令和 ８年 ６月１日（月）　午後１２時００分

※定員に達した場合は早期に申込みを締切る場合があります。
※研修実施可能人数（20名）を満たさない場合は開催を見送る場合があります。

生成AIの様々な種類や使い分けを知ることで、実際に生成AIを使って仕事の効率化を進
め、働き手不足の福祉現場でより生産性を高めることを目指します。

プログラム 時間 研修内容

準備物

１３：００～ 受付

※研修にはグループ討議・演習等があり、より効果的に学ぶことができます。
※研修内容は一部変更される場合があります。

講師 石橋　哲哉（いしばし　てつや）　氏
株式会社アクトフォーカス　代表取締役
メンタルコーチ・GUGA 生成AIパスポート資格取得
プロゴルファーやバスケットチームなど、プロアスリートのパフォーマンス
アップのためのメンタルコーチや、コーチ、ファシリテーターとしての活動
に軸足を置きつつ、その豊富なエッセンスを活かして、企業・学校・医
療福祉施設等での研修・セミナーの講師や、全国各地での公開コミュ
ニケーションセミナーの主宰など、精力的に活動の場を広げている。

１３：２５～１３：３０ オリエンテーション

　講義・演習
◆生成ＡＩとは何か
　・代表的な生成ＡＩサービス（ChatGPT、Claude等）の特徴

◆福祉分野におけるＡＩ活用事例
　・業務効率化　　　　　　　　　　　・記録作成サポート
　・マニュアルや手順書作成　　　・申請書類の下書き作成
　・システム（アプリ）化による業務効率化

◆セキュリティと課題
　・情報セキュリティの基本
　・個人情報保護の重要性
　・生成ＡＩサービス利用時の注意点
　・リスク管理とインシデント対応

１３：３０～１６：３０

対面研修

当館開催の研修


