
 

令和 8年度 明るい職場づくり推進事業 「若手介護職員交流会」 開催要項 

 

1. 目的 

 

高齢社会の進展に伴い福祉ニーズが多様化する中、福祉・介護人材の不足は深刻な課題です。施設

や事業所には、職員の職場定着を促進する取り組みが求められています。 本交流会は、若手職員が互

いの気づきや経験を共有し、問題解決方法を学ぶとともに、事業所の枠を越えて悩みや不安を相談でき

る新たなネットワークを構築することを目的として開催します。 

 

2. 日時および開催形式 

 

原則として全 3回の連続参加を推奨しますが、単回のみの参加も可能です。 

  第 1回：令和 8年 9月 8日（火） 13:30 ～ 16:00（集合形式） 

第 2回：令和 8年 10月 5日（月） 13:30 ～ 16:30（WEB形式） 

第 3回：令和 8年 11月 5日（木） 13:30 ～ 16:30（集合形式） 

 

3. 会場 

第 1回・第 3回は佐賀県社会福祉会館 （佐賀市天神一丁目 4番 15号）で実施。 

 ※第 2回は Zoomを使用したオンライン開催です。 

 

4. 参加対象 

 

県内の介護施設・事業所で働く、在職 1〜5年目の若手職員  

（※1つの事業所から複数名での参加も可能です） 

 

5. プログラム内容 

 

メインテーマ：「高める支援×自己成長」 

 第 1回：先輩職員と話そう！認知症の方を支援する 

o 講師：きんりゅうケアセンター桂寿苑 事業運営部長 下岡 睦 氏 

（認知症サポーター養成講座 講師）  

 

第 2回：自分を知り相手を知り違いを力に変える 

～介護職としての情熱の種火を見つける 3時間～ 

o 講師：NPO法人ヘルスコーチ・ジャパン 最上 輝未子 氏 

 

第 3回：違いを知り、活かしあう ～若手介護職員のための協働コミュニケーション～ 

o 講師：NPO法人ヘルスコーチ・ジャパン 最上 輝未子 氏 



申込 QR コード 

6. 申込方法 

 

申込締切：令和 8年 8月 21日（金） 17:00 まで 

 

申込 URL： https://x.gd/CuEfX（Google フォーム） 

 

 

 

 

o 申し込み後、自動返信メールが届かない場合は、お手数ですが下記問い合わせ先まで

ご連絡ください。 

o 提供いただいた個人情報は、本交流会運営の目的以外には使用いたしません。 

 

7. オンライン参加（第 2回）の準備・注意事項 

 

必要な環境： パソコンまたはタブレット、インターネット環境、Webカメラ、ヘッドセット 

（マイク・イヤホン）。 

参 加 環 境： グループ討議や情報交換を行うため、必ず「カメラ ON（顔出し）」および 

「音声発言」ができる静かな環境からご参加ください。 

端 末： 原則として 1端末につき 1名での参加をお願いします。 

 

8. お問い合わせ先 

 

佐賀県社会福祉協議会 修学・求職支援課（佐賀県福祉人材センター） 担当：長澤・枝吉 

TEL：0952-28-3406 /FAX：0952-28-3407 

https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fx.gd%2FCuEfX

